
竜操整形外科病院を受診された患者さま 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、識別できない検査値や臨床データであっても下記

の研究目的に利用することを希望されない場合は、研究責任者までお問い合わせください。ただし、

研究発表や論文掲載が終わった後では削除が困難となりますのでご了承ください。 

 

研究課題名 
肩腱板断裂患者に対するパンフレットを使用した術前オリエンテーシ

ョン効果に対する検討 

当院の研究責任者 
上田 卓志（リハビリテーション部） 

 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

徳地 亮（岡山医療技術専門学校 作業療法学科） 

本研究の目的 

肩腱板断裂修復術後は、一定期間自分の力で肩を動かしてはいけない、

装具を外してはいけないなど多くの注意点があります。当院では肩腱板

断裂鏡視下修復術を受ける方に対して、腱板断裂の病態や術後合併症、

日常生活の注意点などをまとめたパンフレットを作成し、2015 年 5 月か

ら手術前に指導を行っています。本研究では 2015 年 5 月以前のパンフ

レットを使用していない群と、2015 年 5 月以降のパンフレットを使用し

た群を手術後の疼痛軽減、再断裂・合併症の発生率等で比較し、パンフ

レットによる指導の効果を明らかにします。 

調査データ該当期間 

2014 年 5 月から 2017 年 4 月までの情報を調査対象とする 

 

 

研究の方法 

●対象となる患者さま 

上記期間内に入院し、肩腱板断裂鏡視下修復術の手術を受けた方 

 

●利用する情報 

電子カルテ内に記載のある診療記録（診断名、年齢、性別、入院日数等）、

検査データ（画像検査、リハビリテーション評価等）、手術の内容、合併

症発生の有無等を利用する。 

公開予定 

（研究発表および論

文掲載予定） 

研究発表：第 54 回日本作業療法学会 

論文掲載：日本作業療法士協会学術誌 ｢作業療法｣ 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報

は削除いたします。また、研究成果は学会等での発表・論文掲載を予定

していますが、その際も患者さまを特定できる個人情報は利用しませ

ん。 

本研究の資金源 本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

お問い合わせ先 
電話：086-273-1233 

担当者：上田 卓志 

特定医療法人竜操整形 


